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STRATEGISK PLAN FÖR BARNS OCH UNGAS HÄLSA 
I VÄSTERBOTTENS LÄN 2015-2017
Föreliggande strategiska plan är framtagen av Länsgrupp Barn och unga och fastställd 
av AC Konsensus 2015-06-22. 

Respektive part har internt i sina organisationer förankrat planen innan den fastställts. 
Den strategiska planen delges:
· Hälso- och sjukvårdsnämnden, nämnderna för Folkhälsa och Primärvård, nämnden för funktionshinder och habilitering, Landstingsstyrelsen, Västerbottens läns landsting.
· Barn- och utbildningsnämnder eller motsvarande i kommunerna i Västerbottens län
· Socialnämnder eller motsvarande nämnder i kommunerna i Västerbottens län 
· Utbildningsdelegationen, Regionstyrelsen och Landstingsstyrelsen 
· Folkhälsoråden i kommunerna

Det svenska välfärdssystemet är väl utvecklat för att driva vårt samhälle framåt och för att möta olika behov som medborgare har. Vårt samhälle omfattar hälso- och sjukvård, utbildning, socialtjänst, försäkringssystem, med mera. Många olika professioner med olika huvudmän och uppdragsgivare upprätthåller dagligen detta system. Det är så väl utvecklat att det är svårt att överblicka, vilket kan bli ett problem då en människas livssituation många gånger kräver att professioner från olika myndigheter och organisationer samverkar för att insatserna ska bli adekvata.  
Nödvändigheten av samverkan är väl dokumenterad och många är de samverkansprojekt och -grupper som har bedrivits och bedrivs för att bättre koordinera olika organisationers arbeten. Tjänstemän och chefer, inom kommunal och landstingskommunal verksamhet förväntas delta i åtskilliga samverkans- och projektgrupper. 
Länsgrupp Barn och Ungas arbete syftar till att hålla samman strategiska samverkansfrågor om barns och ungas hälsa i Västerbottens län. Den behandlar aktuella frågor som rör barn och unga, strukturer, samverkan och resultat i ett helhetsperspektiv. Ambitionen är att underlätta och understödja konkret samverkan som förbättrar barns och ungas hälsa. Arbetet sker i enlighet med Barnkonventionen.
AC Konsensus är uppdragsgivare till Länsgrupp Barn och unga samt till Länssamordningsgruppen, en arbetsordning är fastställd för Länsgrupp barn och unga, den gäller från 2011 tills vidare.
SYFTE
Syftet med Länsgrupp Barn och ungas arbete är att förbättra barns och ungas hälsa i Västerbottens län genom att:
· Sprida kunskap om barns och ungas hälsa 
· Identifiera förbättringsområden
· Stärka samverkan mellan de aktörer som arbetar med att förbättra barns och ungas hälsa
· Fortsätta uppbyggnaden av en strukturerad samverkan där olika aktörers roller och uppdrag är tydliga
MÅL 
Mål för Länsgrupp Barn och ungas arbete 2015 - 2017:
1. Stimulera, stödja och driva utvecklingsarbeten där olika myndigheter och organisationer samverkar för att förbättra barns och ungas hälsa. Eftersträva hälsofrämjande insatser till alla barn och unga, förebyggande insatser för riskgrupper, tidig upptäckt och tidiga insatser till barn och unga med lindriga eller medelsvåra behov samt insatser på specialistnivå vid komplexa behov.
2. Påverka lokal och regional planering genom att lyfta perspektivet ”Världens bästa hälsa för barn och unga 2020”.
3. Kunskapsunderlag om barns och ungas hälsa tas fram på kommun- samt länsnivå, till exempel en barnhälsorapport vart tredje år. Det ska bygga på vetenskap och beprövad erfarenhet[footnoteRef:1].  [1:  Socialstyrelsen använder begreppet evidensbaserad praktik (EBP). I den integreras kunskap från: 
- Den för tillfället bästa vetenskapliga kunskapen om insatsers effekter 
- Brukarens erfarenheter och förväntningar 
- Den lokala situationen och omständigheter 
- Den professionelles expertis ] 

4. Förbättra processer och samverkan när man identifierar familjer, barn och ungdomar i behov av stöd.
5. Främja barn och ungas delaktighet.

Målen konkretiseras i en aktivitetsplan, vilken följs upp och revideras årligen (bilaga 3).

ORGANISATION
Länsgrupp Barn och unga består av chefer från olika verksamhetsområden i länets kommuner och i landstinget. Skolcheferna och socialcheferna i länet har tre representanter.  Regiondirektören utser dessa. Landstinget har fem representanter som utses av Landstingsdirektören. 
Vid behov kan Länsgrupp Barn och unga adjungera tjänstemän med andra funktioner och från andra organisationer till sina möten. 
Ordförandeskapet alternerar mellan kommun och landsting. Sekretariatet upprätthålls av Region Västerbotten.

BILAGOR
1. Aktivitetsplan 2015-2017
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